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Journée pédagogique du vendredi 3 mars 2023

Les membres du personnel enseignant, les directions ainsi que les membres du personnel de soutien auront l’opportunité de participer à la formation « Intervention non violente en situation de crise ».
Le programme « Intervention non violente » est un système de gestion du comportement sécuritaire qui est conçu pour venir en aide aux professionnels aux prises avec des personnes démontrant des comportements perturbateurs.  
Thèmes exploités : 
· Reconnaître les différents niveaux des comportements de crise et savoir comment y répondre.
· Savoir comment gérer votre propre comportement avec calme et cohérence afin de favoriser un résultat positif en situation de crise.
· Apprendre des stratégies pour renforcer la communication non verbale.
· Élaborer des stratégies d’établissement de limites lors d’une intervention verbale afin d’apaiser les comportements défensifs.
· Explorer la matrice de prise de décision lors de l’évaluation des comportements à risque.
· Explorer un cadre visant à guider le personnel et les personnes en détresse dans le processus de rétablissement de la relation.

Horaire de la journée
8 h 30 – 8 h 45 : Accueil 
8 h 45 – 10 h 00 : Bloc 1
10 h 00 - 10 h 15 : Pause
10 h 15 – 12 h 00 : Bloc 2
12 h 00 – 12 h 45 : Diner
12 h 45 -14 h 00 : Bloc 3
14 h 00 -14 h 15 : Pause
14 h 15-15 h 15 : Bloc 4 
15 h 15 -15 h 30 : Évaluation et fin 
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